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บทคัดยอ 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) จัดทําหนังสือ ชุด นิทานชาดก เพ่ือพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และการ

เขียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 2) ศึกษาอัตราพัฒนาการในการอาน การคิดวิเคราะห 

และการเขียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก 3) เปรียบเทียบความสามารถในการ

อาน การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือ

ชุดนิทานชาดก และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก 

การวิจัยน้ีใชแบบแผนการวิจัยกึ่งทดลองแบบท่ีมีกลุมตัวอยางกลุมเดียวและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง กลุม

ตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนบานหนองพอกนอย อําเภอคําตากลา 

จังหวัดสกลนคร จํานวน 21 คน ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก หนังสือชุดนิทานชาดก 

จํานวน 10 เลม แผนการจัดการเรียนรูประกอบการใช หนังสือชุดนิทานชาดก  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน การ

คิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 แบบคูขนาน จํานวน 2 และแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนตอการเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบลําดับพิสัยวิลคอกซอน 

(Wilcoxon Signed Ranks Test) ผลการวิจัย พบวา 1) หนังสือชุดนิทานชาดก มีประสิทธิภาพ (E1): (E2) เทากับ 

86.61/86.02 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ E1: E2 เทากับ 80/80 2) อัตราพัฒนาการทักษะการอาน การคิดวิเคราะห และ

การเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก มีคา ดังน้ี (1) นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ท่ีเรียนโดยใชหนังสือ ชุด นิทานชาดก มีคะแนนเฉล่ียความกาวหนาในการอานอยูระหวาง 8.95-13.14 

มีอัตราพัฒนาการในดานการอาน เทากับ 1.04 มีคะแนนเฉล่ียความกาวหนาในการคิดวิเคราะหอยูระหวาง 8.33-12.71 

มีอัตราพัฒนาการในดานการคิดวิเคราะห เทากับ 1.09 และมีคะแนนเฉล่ียความกาวหนาในการเขียนอยูระหวาง 8.04-12.66 

มีอัตราพัฒนาการในดานการเขียน เทากับ 1.15 (2) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยใชหนังสือ ชุด นิทานชาดก 

มีอัตราพัฒนาการทักษะการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยโดยรวมเทากับ 16.76 หรือรอยละ 37.24 

ของคะแนนเต็ม 3) ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบวา ความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน

ของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 

โดยความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนกอนเรียน 4) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

ตอการเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก เพ่ือพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยรวมอยูในระดับมาก 
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Abstract 

The objectives of this research were: 1) to create a series of fable books for 

development of grade six students’ reading, critical thinking, and writing; 2) to study the 

development ratio of students’ reading, critical thinking, and writing after learning by using the 

series of fable books; 3) to compare students’ reading, critical thinking, and writing before and 

after learning by using the series of fable books; and 4) to study students’ satisfaction after 

learning by using the series of fable books. One group pretest-posttest quasi-experimental 

research design was used in the study. The sample of the study was 21 grade six students in Ban 

Nong Pork Noi School, Kamtakla District, Sakon Nakorn Province which were selected by using 

purposive sampling. The data were collected by using two parallel reading, critical thinking, and 

writing tests and a rating scale questionnaire. The statistics used in data analysis were percentage, 

mean, standard deviation, and Wilcoxon Signed Ranks Test. The research findings were as follows: 

1) The efficiency of the series of fable books was at E1: E2 = 86.61/86.02; 2) After using the series 

of fable books, the development ratio of students’ reading was 1.04; the development ratio of 

students’ critical thinking was 1.09; the development ratio of students’ writing was 1.15; and as a 

whole, the development ratio of students’ reading, critical thinking, and writing was 16.76, or 

37.24 percent of the full marks; 3) . the comparisons of students’ reading, critical thinking, and 

writing before and after learning by using the series of fable books showed that the mean of 

students’ reading, critical thinking, and writing before and after using the series of fable books 

was statistically significant different at .01 level, the after mean was higher; and 4) students’ 

satisfaction after learning by using the series of fable books, as a whole, was at a high level 
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บทนํา 

 จากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O – NET) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

โรงเรียนบานหนองพอกนอยปการศึกษา 2556 ซึ่งไดคะแนนการอานมีคาเฉลี่ยเทากับ 48.55 ไดคะแนนการเขียนมี

คาเฉลี่ยเทากับ 52.17 ซึ่งยังไมถึงเปาหมายท่ีตั้งไว (รอยละ 70 ของคะแนนเต็ม) (สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 3. 2556: 25) และจากการประเมินคุณภาพสถานศึกษา โรงเรียนบานหนองพอกนอย

โดยสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพภายนอกการศึกษา (สมศ.) ครั้งท่ี 3 ระหวางวันท่ี 24 – 26 

พฤษภาคม 2557 ในมาตรฐานเก่ียวกับผูเรียนระดับประถมศึกษา (โรงเรียนบานหนองพอกนอย. 2557: 8) ตัวบงช้ีท่ี 4 

ผูเรียนคิดเปน ทําเปน มีคาคะแนน 8.92 มีระดับคุณภาพดี ซึ่งยังไมถึงเปาหมายท่ีโรงเรียนกําหนด คือ ระดับ ดีมาก

ดังน้ันความสามารถดานการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนของนักเรียนโรงเรยีนบานหนองพอกนอย จึงมีความ

จําเปนตองไดรับการพัฒนาใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน สาเหตุของปญหาการอาน การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทย 

ของนักเรียนบานหนองพอกนอย มีสาเหตุมาจาก 1) สื่อการเรียนการสอนของครูยังไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร 

2) กระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูยังไมเหมาะสม 3) วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูไมนาสนใจ 

4) นักเรียนขาดความสนใจในการเรียนการสอน (โรงเรียนบานหนองพอกนอย. 2556 : 12) 

 แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน การอาน การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทยของนักเรียน อาจมี

หลายแนวทาง เชน การสอนโดยใชนิทานพ้ืนบานอีสาน (วราภรณ หลายทวีวัฒน.2550 : 81 – 84) การสอนโดยใช

นิทาน (ดวงมณี จันทรสวาง. 2554: 72 – 75) และการสอนโดยใชนิทานคุณธรรม (จิราพรรณ ยี่หรา : 55 - 58) 

สวนการพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทย โดยใชนิทานชาดก เปนเครื่องมือท่ีนาจะมี

ประสิทธิภาพดีกวา เพราะเปนการทําใหบทเรียนมีความนาสนใจมากข้ึน ผูเรียนไดพัฒนาจินตนาการในการอานเกิด

ความสนุกสนานเพลิดเพลินสงผลใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน (รัตนาวลี ทรายมูล. 2553 : 15) นอกจากน้ี

บทเรียนท่ีใชนิทานน้ียังเปนการเริ่มตนปลูกฝงนิสัยรักการอานหนังสือใหแกผูเรียน เน้ือหาของนิทานยอมชวยปลูกฝง

คุณธรรม ความดี ความเปนสุภาพชน ความละเอียดออนข้ึนในจิตใจ สรางความคิดริเริ่มและการเลียนแบบท่ีดีใหแก

ผูเรียนอีกดวย (กรมวิชาการ. 2546 : 107) จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยในฐานะเปนครูผูสอนภาษาไทยนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 จึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทยโดยใช

นิทานชาดกเปนสื่อ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองพอกนอย จังหวัดสกลนคร เพ่ือนําผล

ท่ีไดมาใชประโยชนในการพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทยของนักเรียนในระดับช้ันอ่ืน ๆ ใหมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึนตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือจัดทําหนังสือ ชุด นิทานชาดก เพ่ือพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

 2. เพ่ือศึกษาอัตราพัฒนาการในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

ท่ีเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก  
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 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก  

 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 วิธีการวิจัยใชแบบแผนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Research Design) แบบท่ีมีกลุมตัวอยาง

กลุมเดียว และมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-posttest Design)  

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานหนองพอกนอยอําเภอคําตากลา 

จังหวัดสกลนคร ปการศึกษา 2558 ทุกคน จํานวน 2 หองเรียน รวมท้ังสิ้น 35 คน โดยนักเรียนท้ัง 2 หองไดรับการ

จัดหองเรียนแบบคละความสามารถในการเรียน  

  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียน

บานหนองพอกนอย จํานวน 1 หองเรียน รวม 21 คน ซึ่งไดจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)  

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก  

 1. หนังสือ ชุด นิทานชาดก เพ่ือพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 10 เลม  

 2. แผนการจัดการเรียนรูประกอบการใชหนังสือ ชุดนิทานชาดก เพ่ือพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห 

และการเขียนภาษาไทย จํานวน 10 แผน โดยแผนการจัดการเรียนรูใชกระบวนการพัฒนาการอาน คิดวิเคราะห 

และการเขียน ดังน้ี 1) ข้ันการสอนอาน (1) ใหนักเรียนอานนิทานชาดก (2) รวมอภิปรายเน้ือหาของนิทานโดยรวม 

(3) ฝกอานคํายาก และศึกษาความหมายของคํา และ (4) ตอบคําถามจากเรื่อง และชวยกันเลาเรื่องตอกันจนจบ

เรื่อง 2) ข้ันการสอนคิดวิเคราะห (1) สนทนาเก่ียวกับเน้ือหานิทานชาดกท่ีอาน (2) ใชคําถามฝกการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนตามรูปแบบของแผนภาพโครงเรื่อง ดังน้ี ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร อยางไร ทําไม เพราะอะไร ผลของการ

กระทํา และขอคิดท่ีไดจากเรื่องท่ีอาน 3) ข้ันการสอนเขียน (1) ฝกเขียนคํายาก (2) เขียนสรุปเรื่องยอนิทานชาดก 

(3) เขียนเชิงสรางสรรค 

 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

แบบคูขนาน จํานวน 2 ฉบับ สําหรับการทดสอบกอนเรียน 1 ฉบับ และทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ ฉบับท่ี 1 มีคา

ความยากรายขอระหวาง 0.46–0.66 คาอํานาจจําแนกรายขอระหวาง 0.36–0.68 และคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ 0.84 

ฉบับท่ี 2 มีคาความยากรายขอระหวาง 0.46– 0.73 คาอํานาจจําแนกรายขอระหวาง 0.21–0.68 และคาความ

เช่ือมั่นท้ังฉบับ 0.86 และ 
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  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก ซึ่งมีลักษณะเปน

แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 1 ฉบับ ซึ่งมีคาอํานาจจําแนกรายขอระหวาง 0.80–0.89 และคาความ

เช่ือมั่นท้ังฉบับเทากับ 0.98 

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหประสิทธิภาพของหนังสือชุดนิทานชาดกท่ีสรางข้ึน ใชวิธีการคํานวณ 

หาคารอยละ(Percentage) การวิเคราะหผลการทดสอบความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน

กอนและหลังการทดลองใชสถิติพ้ืนฐาน คือ คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

และคารอยละ (Percentage) การวิเคราะหอัตราพัฒนาการการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยของ

นักเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก ใชวิธีการวัดอัตราพัฒนาการ การวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการอาน 

การคิดวิเคราะห และเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใช

หนังสือชุดนิทานชาดก ใชวิธีการวิเคราะหโดยการทดสอบลําดับพิสัยวิลคอกซอน (Wilcoxon Signed Ranks Test) 

และการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก ใช

สถิติพ้ืนฐาน คือ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการสรางหนังสือชุด นิทานชาดก เพ่ือพัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน กลุมสาระการ

เรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 10 เลม ไดแก เลม 1 เรื่องทาวแสนปม เลม 2 เรื่องปูทอง เลม 3 

เรื่องหงสทองคํา เลม 4 เรื่องกระตายตื่นตูม เลม 5 เรื่องนันทะกับบุตรเศรษฐี เลม 6 เรื่องลิงเจาปญญา เลม 7 เรื่อง

ลูกงูพิษกับศิษยหัวดื้อ เลม 8 เรื่องพระมโหสถ เลม 9 เรื่องพญาไกปา และเลม 10 เรื่องพระสุวรรณสาม ผลการหา

ประสิทธิภาพ พบวาหนังสือ ชุด นิทานชาดก มีประสิทธิภาพ (E1) : (E2) เทากับ 86.61/86.02 สูงกวาเกณฑท่ี

กําหนดไว คือ E1 : E2 เทากับ 80/80 

 2. อัตราพัฒนาการทักษะการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยของนักเรียน ช้ันประถมศึกษา

ปท่ี 6 พบวา    

2.1 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชหนังสือ ชุด นิทานชาดก มีคะแนนเฉลี่ยความกาวหนา

ในการอานอยูระหวาง 8.95-13.14 มีอัตราพัฒนาการในดานการอาน เทากับ 1.04 มีคะแนนเฉลี่ยความกาวหนาใน

การคิดวิเคราะหอยูระหวาง 8.33-12.71 มีอัตราพัฒนาการในดานการคิดวิเคราะห เทากับ 1.09 และมีคะแนนเฉลี่ย

ความกาวหนาในการเขียนอยูระหวาง 8.04-12.66 มีอัตราพัฒนาการในดานการเขียน เทากับ 1.15 

 2.2 อัตราพัฒนาการทักษะการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยของนักเรียน ช้ันประถมศึกษา

ปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชหนังสือ ชุด นิทานชาดกโดยรวม มีคาเทากับ 16.76 หรือรอยละ 37.24 ของคะแนนเต็ม  

 3. ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยพบวา  

 3.1 ทักษะการอานของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก แตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 โดยความสามารถดานการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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 3.2 ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 โดยความสามารถดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 3.3 ทักษะการเขียนของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 โดยความสามารถดานการเขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ตอการเรียนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก เพ่ือ

พัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

โดยรวมอยูในระดับมาก 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. จากผลการวิจัยท่ีพบวาหนังสือชุดนิทานชาดก เพ่ือ พัฒนาการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนกลุม

สาระภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว คือ E1: E2 = 80/80 น้ัน แสดงวา

ผลการวิจัยบรรลุผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีตั้งไว สาเหตุท่ีผลการวิจัยปรากฏผลดังกลาวน้ัน นาจะ

เน่ืองมาจากการสรางหนังสือ ชุด นิทานชาดก ไดใชหลักการจัดทําหนังสือนิทานสําหรับเด็กและแนวทางท่ีเหมาะสม 

ตามแนวคิดของ จินตนา ใบกาซูยี (2542: 31–45) สาวิตรี รุญเจริญ (2549: 31) และแนวคิดของ อนุสรา อักษรเสือ 

(2552: 28–30) นอกจากน้ีผลการวิจัยน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของ วราภรณ หลายทวีวัฒน (2550: 81 – 84) 

สอดคลองกับงานวิจัยของละออ คันธวงศ (2551: 41 – 42) สอดคลองกับงานวิจัยของจิราพรรณ ยี่หรา (2552: 55 

– 58) และสอดคลองกับงานวิจัยของ วิมลวัลย อักษรพิมพ (2553: 86–88) จุดเดน (คะแนนประเมินสูง) ของการ

สรางหนังสือนิทานชาดกชุดน้ี คือ หนังสือนิทานชาดก มีขอดีในลักษณะท่ีไดมีการเลือกนิทานชาดก เรื่องท่ีใกลตัว 

สอดคลองกับวีถีชีวิตของผูเรียนมาเปนกรอบในการสรางหนังสือ มีองคประกอบของหนังสือนิทานครบถวนเหมาะสม 

มีวิธีการวัดและประเมินผล สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู แลวไดนําไปทดลองหาประสิทธิภาพกับเด็กในวัย

เดียวกันท้ังกลุมเล็ก และกลุมยอยเพ่ือยืนยันวา หนังสือชุดนิทานชาดกท่ีสรางข้ึนมีคุณภาพแลวจึงนําไปทดลองกับ

กลุมตัวอยางของการวิจัย จุดดอยของการสรางหนังสือสงเสริมการอานชุดน้ี คือ แบบฝกหัดในหนังสือนิทานชาดก

บางเลม อาจจะมากเกินไปสําหรับเด็กท่ีอานและเขียนภาษาไทยไดชา (คะแนนประเมินต่ํา) 

 2. จากผลการวิจัยพบวาอัตราพัฒนาการทักษะการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยของ

นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีคาเทากับ 16.76 หรือรอยละ 37.24 ของคะแนนเต็ม น้ัน แสดงวาการวิจัย

บรรลุผลในระดับนาพอใจ สาเหตุท่ีผลการวิจัยปรากฏผลดังกลาวน้ัน นาจะเน่ืองมาจากข้ันตอนการจัดการเรียนรูท่ีดี 

และการใชหนังสือชุดนิทานชาดก ที่มีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีผลการวิจัยน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญแข 

ภัยพิทักษ (2553: 98–99) สอดคลองกับงานวิจัยของดวงมณ ีจันทรสวาง (2554: 72–75) สอดคลองกับงานวิจัยของ 

ศุภลักษณ แสงอรุณรักษ (2553: 76 – 78) สอดคลองกับงานวิจัยของ สายสมร อดทนดี (2552: 33–37) สอดคลอง

กับงานวิจัยของวราภรณ หลายทวีวัฒน (2550: 81 – 84) และสอดคลองกับงานวิจัยของสุภาพร ขวัญเกษม (2550: 

67–69) 

 3. จากผลการวิจัยท่ีพบวาความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการสอนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดกแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

6 



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 6  

The 6th STOU National Research Conference 

 
ระดับ .01 โดยความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยของนักเรียนหลังการสอน สูงกวา

กอนการสอน และความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยของนักเรียนหลังการสอนโดย

ใชหนังสือชุดนิทานชาดก อยูในระดับดีมากท้ัง 3 ดานน้ัน แสดงวา ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยท่ีตั้ง

ไว สอดคลองกับผลการวิจัยของก่ิงกาญจน วงศฉลาด (2556: 77–78) สอดคลองกับผลการวิจยัของนวลกนก สวงโท 

(2553: 83) สอดคลองกับผลการวิจัยของปทิตตา ขัตติยะ (2551: 108–109) และสอดคลองกับผลการวิจัยของ

ละเอียด ไกรทอง (2556: 135–137) สาเหตุท่ีทําใหผลการวิจัยปรากฏผลดังกลาว นาจะมาจาก 1) การจัดทําหนังสือ

ชุดนิทานชาดก ไดใชหลักการจัดทําหนังสือนิทานสําหรับเด็กและแนวทางท่ีเหมาะสม ตามแนวคิดของ จินตนา 

ใบกาซูยี (2542: 31–45) สาวิตรี รุญเจริญ (2549: 31) และแนวคิดของ อนุสรา อักษรเสือ (2552: 28–30) 2) 

วิธีการเลือกเรื่องนิทานชาดกเพ่ือมาจัดทําเปนหนังสือชุดนิทานชาดกน้ัน ไดเลือกเรื่องท่ีอยูใกลตัว มีความเหมาะสม

และสอดคลองกับวิถีชีวิตของนักเรียน 3) มีการทดลองกอนนํามาใชกับกลุมตัวอยาง โดยการปรับปรุงแกไข

ขอบกพรองของหนังสือชุดนิทานชาดกภายหลังการทดลองทุกครั้ง 4) นักเรียนไดลงมือปฏิบัติเก่ียวกับการใชทักษะ

ในเรื่องการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนภาษาไทยอยางเขมขน 

 ขอสังเกตจากการทดลองใชการสอนโดยใชหนังสือชุดนิทานชาดก คือ ระหวางการทดลองใชหนังสือ ชุด 

นิทานชาดก กับนักเรียนกลุมตัวอยาง น้ันผูวิจัย ไดควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดยไมใหมีการนําการสอนอ่ืนใดเขามา

สอนเพ่ิมเติม นอกเหนือจากการสอนโดยใชหนังสือนิทานชาดก และไมใหมีการสอนเรียนพิเศษภาษาไทยในชวง

ดังกลาวดวย อยางไรก็ตามอาจจะมีนักเรียนในกลุมตัวอยางบางคน ท่ีอาจจะปรึกษาหารือเก่ียวกับการทําแบบฝกหัด

ในหนังสือ กับผูปกครอง หรือพ่ี หรือ นองท่ีอาศัยยูท่ีในบานเดียวกัน ก็อาจเปนได แตก็อาจจะมีเปนเพียงสวนนอย

เทาน้ัน แตสวนใหญนาจะเปนผลมาจากการสอนโดยใชนิทานชาดกโดยตรง นอกจากน้ีระหวางการทดลองไดมี

นักเรียนบางคนเกิดการเจ็บปวยไมสามารถมาเรียนไดในบางวัน จึงอาจจะสงผลให ผลการทดสอบการอาน การคิด

วิเคราะห และการเขียนของนักเรียนบางคนน้ัน อยูในระดับท่ีไมสูงนัก  

 4. จากผลการวิจัยท่ีพบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชหนังสือชุด

นิทานชาดก อยูในระดับมาก ( X = 4.08, S.D. = .78) สาเหตุท่ีผลการวิจัยปรากฏผลดังกลาวน้ัน นาจะเน่ืองมาจาก 

นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนโดยการใชหนังสือนิทานชาดก รูปเลมของหนังสือนิทานชาดกมีความเหมาะสม 

ความยากงายของเน้ือหาสาระในหนังสือนิทานชาดกมีความเหมาะสมกับวัยของผูเรียน อีกท้ังมีประโยชนอยางมาก

ตอการพัฒนาการอาน และการเขียนของนักเรียน  

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  

 1.1 ครูผูสอนควรเลือกนิทานชาดกใหเหมาะกับความสนใจและระดับช้ันของผูเรียน 

 1.2 ควรใหนักเรียนไดฝกทักษะการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียนควบคูกันทุกครั้ง ฝกใหพอเหมาะ

กับเวลาและฝกอยางตอเน่ือง 

 1.3 การสอนโดยการนํานิทานชาดกมาจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห 
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และการเขียน ถาจะใหไดผลดีน้ัน บุคลิกภาพของครูผูสอนเปนสิ่งสําคัญ ครูตองคอยดูแลขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติ

กิจกรรม และใหแรงเสริม โดยการชมเชยใหกําลังใจเสมอ 

 1.4 นิทานชาดกมีอยูมากมาย ซึ่งมีเน้ือหาท่ีนาสนใจ ครูผูสอนสามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนในรูปแบบตาง ๆ ไดหลากหลาย และนิทานชาดกก็เปนเรื่องท่ีนักเรียนใหความสนใจเปนพ้ืนฐานอยูแลว ดังน้ัน

การนํานิทานชาดกมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ยังใหคติสอนใจ สอนคุณธรรม ใหขอคิด สามารถนําไป

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิต เปนการสอนใหผูเรียนรูจักคุณงามความดีท่ีควรทําและควรละเวนไปในตัวอีกดวย  

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 2.1 ควรวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน ระหวางกลุมท่ีใช

นิทานชาดก กับ กลุมท่ีใชวิธีสอนแบบอ่ืน 

 2.2 ครูผูสอนควรสอบถามความสนใจของนักเรียนในช้ัน ท่ีมีตอนิทานชาดก เพ่ือจะไดเลือกเรื่องท่ี

เหมาะสมมาใชเปนสื่อในการพัฒนาความสามารถในการอาน การคิดวิเคราะห และการเขียน 

 2.3 ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถในดานอ่ืนใหกับนักเรียนดวย เชน ทักษะการฟง ทักษะการพูด 

โดยการนํานิทานชาดกมาเปนสื่อเพ่ือพัฒนา 
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